Karate Lehrgang

der SG JoBnitz
Abteilung Shotokai-Karate

'17.10. - 18.10.2026

5
¥ b e

Stephen Mc Glinchey

Plelden! 8- 5.Dan Shotokai Karate do Scotland

& Gerry Cunningham

5.Dan Shotokai Karate do Scotland

Duncan Wright

1.Dan Karate do Shotokai Scotland

k. o TS -‘-'..-

Ort: Turnhalle Stresemannstr.
StresemannstraBe 83

08527 Plauen

Inhalt: Kata/Kumite

Teilnehmer: alle Graduierungen
alle stilrichtungen

Kosten: 30,- £ Erwachsene
20,- € Jugendliche/Auszubildende
10,- € Kinder unter 14 lahren

Ablauf: Samstag 17.10.2024 10.00 - 12.00 Keiko 1 Kinder - Erwachsene
12.00 - 13.00 Mittagspause
13.00 - 15.00 Keiko 2 Kinder - Erwachsene
18.30 Abendessen

Sonntag 18.10.2024 10.00 - 12.00 Keiko 3 Kinder - Erwachsene
12,00 - 12.20 Pause
12.30 - 14.30 Keiko 4 Kinder - Erwachsene

vorlaufiger Plan, Anderungen noch mdéglich!!!!
Haftung: Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.
Kontakt: Kristian Korb {,Karate Do Shotokai Plauen™)
www.shotokai-plauen.de

Tel.: 0174/7342308
e-mail: punk?6@gmx.de




